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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 

En début de matinée, rendez-vous à l'aéroport CDG. Vol pour Tallinn via Francfort 
(1h15 de vol x2). Déjeuner à bord de l'avion 

Dans l'après-midi,  premier contact avec notre guide local puis départ pour la visite de 
la ville de Tallin (église du Dôme, maison de la Chevalerie, remparts, cathédrale...) 

Vers 19h30 : arrivée à l'hôtel 

Vers 20h00 : diner à l'hôtel 

Vers 21h00 : courte réunion de présentation du circuit 

 

 

 

Bon à savoir : présentation des pays Baltes 

On appelle pays baltes  les trois pays à l'est de la mer Baltique : 
l'Estonie, la Lettonie et la Lituanie. Le mot baltes est ici employé 
dans un sens géographique (« limitrophes de la mer Baltique ») qui 
concerne les trois pays, et non dans le sens linguistique (langues 
baltes) qui ne concerne pas l'Estonie. Les pays baltes s'étendent 
sur 175 000 km2, avec une population de 6 826 000 habitants. 
Bordés par la mer Baltique à l'ouest, ils partagent leurs frontières 
avec la Russie, la Biélorussie et la Pologne. L'oblast de Kaliningrad, 
l'ancienne Königsberg allemande, enclavé entre la Lituanie et la 
Pologne, appartient à la Russie. Le relief de cette région est 
relativement peu accidenté, ponctué de nombreux lacs et étangs, 
notamment au nord, et de collines en Lituanie. Jusqu'au XIII

e siècle, 
différents peuples païens (baltes ou finno-ougriens), occupent les 
territoires des actuels pays baltes. Ces peuples sont établis à 
l'extrémité nord de la route fluviale qui traverse l'Europe reliant 
la mer Baltique à la mer Noire(et appelée route de l'ambre et du 
miel). À partir du XI

e siècle, ils subissent les influences des deux 
courants de christianisation de l'époque, l'un catholique et « latin » venu de l'Ouest par l'influence germanique des 
marchands de la future Hanse et l'autre orthodoxe et « grec » venu du Sud et de l'Est par l'influence byzantine et russe. 

L'influence latine prend l'ascendant : dans les années 1190, 
la papauté apporte son soutien à l'établissement d'une église 
missionnaire chez les Livoniens. Du XIII

e au XVII
e siècle, les pays baltes 

font partie de la zone d'influence de la Hanse, avec notamment Rīga qui 
en était le principal comptoir oriental. En 1260, à la suite de leur défaite 
à Durben les Prusses se révoltent un temps. La pression de 
la Moscovie conduit la Lituanie à fusionner en 1569 avec la Pologne par 
l'union de Lublin. L'Estonie et la Lettonie restent sous l'influence 
(réformée) de la Ligue hanséatique. Après la défaite suédoise dans 
la Grande Guerre du Nord, la Livonie (Estonie et Lettonie) est 
incorporée dans l'empire russe (1721 : traité de Nystad). Néanmoins, 
par souci d'efficacité, les barons germano-baltes, issus pour beaucoup 
de l'Ordre Teutonique, mais passés pour la plupart à la Réforme 
protestante, continuent à exercer leur emprise sur les sociétés baltes 
pour le compte de l'Empire russe et gardent leur immenses propriétés 



foncières. En 1795, lors du 
troisième partage de la 
Pologne, la Lituanie est elle 
aussi rattachée à la Russie. 
Les pays baltes retrouvent 
leur liberté après la Première 
Guerre mondiale. Ils ont, au 
départ, de grandes difficultés 
à faire reconnaitre leur 
indépendance par 
les Alliés qui préfèrent 
ménager une victoire 
possible de la Russie 
« blanche » contre 
les Bolchéviques. La victoire 
de plus en plus évidente 
des communistes pousse les 
puissances occidentales à 
accepter les indépendances 
baltes comme un « cordon 
sanitaire » en Europe. 
Plusieurs déportations sont 
organisées par le pouvoir 
soviétique 
entre 1940et 1949 : selon 
l'association « Mémorial », 
dans les pays baltes le 
nombre total des personnes 
victimes de la première 
déportation (1940-1941) est compris entre 
Redevenus soviétiques de facto en 1944, les pays baltes restent annexés par l'Union soviétique jusqu'en
des républiques de l'Union. Le 23 août 1989
acte, fortement relayé en Occident, fut la manifestation la plus visible du mouvement de fond réclamant l'indépendance 
de ces trois pays. Dès1989, l'indépendance économique y est déclarée. En 2003, les trois pays baltes sont admis comme 
membres de l'Union européenne (avec 7 autres pays). Ils ont pris leur place à partir de 2
de l'Union européenne (UE) et de l'OTAN. 

Quelques repères sur l'Estonie 

Nom officiel de l'Estonie  : Eesti Vabariik 
Superficie  : 45 230 km2 (le plus petit des Etats baltes , 1/12 de la France)
Population totale  : 1 313 000 habitants ; Densité : 32 h/km2
Capitale  : Tallinn (430 000 habitants)  
Principales villes  : Tartu (101 000 hab), Narva (69 000 hab), Kohtla
Composition "ethnico-linguistique"  : Estoniens 65 % ; Russes 
1%; autres 2 % 
Langues  : La langue officielle est l'estonien, qui fait partie du groupe linguistique finno
le hongrois. L'alphabet latin est utilisé pour l'estonien écr
finnois et désormais l'anglais. 
Religions  : Depuis la Réforme, l'Estonie est un pays protestant, de tradition luthérienne, mais les confessions orthodoxe, 
baptiste, méthodiste et catholique romaine, le judaïsme et l'islam sont également représentées.
Fête nationale  : 24 février (proclamation de l
PIB/hab (2015)  : 15171€ 
 

Sites web : 

http://www.pays-baltes.com/  - site généraliste sur les pays Baltes
 

Pratique : il sera peut-être possible, si l'hôtel s'y prête, d'effectuer une petite 
promenade digestive & nocturne autour du port de plaisance de Tallin

Compléments : le drapeau estonien

Apparu en 1905 à l'initiative de l'association des étudiants, il est a
une signification à la fois morale et naturelle: Le bleu 
rappelle le passé douloureux et la terre et enfin le blanc

 200 000 et 300 000, et à 95 000 pour la seconde déportation (1944
en 1944, les pays baltes restent annexés par l'Union soviétique jusqu'en

1989, la voie balte réunit les habitants des trois nations pour l'indépendance. Cet 
acte, fortement relayé en Occident, fut la manifestation la plus visible du mouvement de fond réclamant l'indépendance 

nce économique y est déclarée. En 2003, les trois pays baltes sont admis comme 
(avec 7 autres pays). Ils ont pris leur place à partir de 2004 dans les instances politiques 
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: 45 230 km2 (le plus petit des Etats baltes , 1/12 de la France) 

habitants ; Densité : 32 h/km2 

: Tartu (101 000 hab), Narva (69 000 hab), Kohtla-Järve (48 000 hab), Pärnu
: Estoniens 65 % ; Russes 28 % ; Ukrainiens 2,5% ; Biélorusses 1,6 % ; Finnois 

: La langue officielle est l'estonien, qui fait partie du groupe linguistique finno-ougrien, de même que le finnois et 
le hongrois. L'alphabet latin est utilisé pour l'estonien écrit depuis le 16ème siècle, sont également parlé le russe, le 

: Depuis la Réforme, l'Estonie est un pays protestant, de tradition luthérienne, mais les confessions orthodoxe, 
baptiste, méthodiste et catholique romaine, le judaïsme et l'islam sont également représentées.

: 24 février (proclamation de la République d'Estonie en 1918) 

site généraliste sur les pays Baltes 

être possible, si l'hôtel s'y prête, d'effectuer une petite 
autour du port de plaisance de Tallin 

le drapeau estonien 

Apparu en 1905 à l'initiative de l'association des étudiants, il est adopté en 1918 à l'indépendance. 
une signification à la fois morale et naturelle: Le bleu profond (en haut) évoque la confiance et le ciel; le noir
rappelle le passé douloureux et la terre et enfin le blanc (en bas) est la couleur de la liberté et de la neige.

pour la seconde déportation (1944-1949). 
en 1944, les pays baltes restent annexés par l'Union soviétique jusqu'en 1990, devenant 

trois nations pour l'indépendance. Cet 
acte, fortement relayé en Occident, fut la manifestation la plus visible du mouvement de fond réclamant l'indépendance 

nce économique y est déclarée. En 2003, les trois pays baltes sont admis comme 
004 dans les instances politiques 

Pärnu (46 000 hab) 
28 % ; Ukrainiens 2,5% ; Biélorusses 1,6 % ; Finnois 

ougrien, de même que le finnois et 
it depuis le 16ème siècle, sont également parlé le russe, le 

: Depuis la Réforme, l'Estonie est un pays protestant, de tradition luthérienne, mais les confessions orthodoxe, 
baptiste, méthodiste et catholique romaine, le judaïsme et l'islam sont également représentées. 

dopté en 1918 à l'indépendance. Les trois couleurs ont 
évoque la confiance et le ciel; le noir (au centre) 

est la couleur de la liberté et de la neige. 


