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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 

Vers 08h00 : départ du car vers la frontière de la Lettonie (vers 09h15) 

Vers 10h45 : arrivée à Cesis. Rendez-vous avec le guide. Visite du château 

Vers 12h00 : déjeuner 

Vers 13h30 : départ du car vers le parc naturel de la Gauja 

Vers 14h00 : visite du château de Sigulda jusqu'à 15h00 

Vers 15h30 : arrivée à Turaida. Visite du château et du parc jusqu'à 17h15 

Vers 18h30 : arrivée à l'hôtel à Riga 

Vers 20h00 : Diner 

Bon à savoir : présen-
tation de la lettonie 

Nom officiel de la Lettonie  : 
Latvijas Republika 
Superficie  : 64 500 km2 (1/9 
de la France) 
Population totale  : 2 400 000 
habitants ; Densité : 37 h/km2 
Capitale  : Riga (830 000 
habitants)  
Principales villes  : 
Daugavpils (120 000 hab.), 
Liepaja (95 000 hab.) , 
Jelgava (70 000 hab), Jürmala 
(60 000 hab) 
Composition "ethnico-
linguistique"  : Lettons 58 %, 
Russes 29 %, Biélorusses 4 
%, Ukrainiens 2,7 %, 
Polonais, 2,5 %, Lituaniens 
1,4 % , autres 2,1 % 
L'intégration des russophones 
pose un problème : Ils 
n'obtiennent pas 
automatiquement la nationalité 

lettonne et se retrouvent ainsi apatrides (environ 500 000). Ils doivent demander explicitement cette citoyenneté, prouver 
leur connaissance de la langue et de l'histoire lettonne. L'UE s'est émue de cette situation lors de l'intégration de la 
Lettonnie à l'Union. 
Religions  : on n'observe pas de religion dominante en Lettonie. La population se répartit de la façon suivante : 23,8 % se 
déclarent Luthériens, 22,3 % Catholiques et 18, 9 % Orthodoxes. 17,7 % déclarent qu'ils sont sans religion, tandis que 8 
% sont "religieux", mais sans précision. On trouve également 2, 7 % de Vieux Croyants(orthodoxes dissidents), 0, 8 % de 
Baptistes, 0, 4 % d'Adventistes et 0, 1 % d'Israélites 
Monnaie  : Euro depuis le 1er janvier 2014, (ancienne monnaie le Lats ; 1 LVL = 100 santimi; indexé à l'Euro depuis 
2005, 1 EUR pour 0.702804 LVL) 
Fête nationale  : 18 novembre (proclamation de la République de Lettonie en 1918) 

 



Quelques repères sur le château de Cesis

Il est estimé que le château de Cesis  a été construit aux environs 
de 1209, à l’époque où le Maitre de l’Ordre des Chevaliers Porte 
Glaive était Wenno von Rorbach. C’était une base militaire pour 
conquérir le nord de la Lettonie actuelle et l’Estonie et pour 
maintenir l’ordre dans ces régions. Après la défaite de Saul
1236, les Porte Glaive devinrent une branche des Chevaliers 
Teutoniques, sous le nom de Chevaliers Livoniens. Le premier Maitre de l’Ordre Livonien,
pour y établir sa résidence, et la ville sera la capitale de l’Ordre de 1239 à 1561 (on s
Chevaliers Livoniens et l’évêque de Riga s’opposaient souvent, au sein de la Confédération livonienne).
subira ses premiers dommages au cours de la guerre de Livonie (1558 
grand incendie qui, en 1748, ravagea le château et la ville. Il servira par la suite de source de matériaux de construction.
Les ruines du château gardent aujourd’hui tout leur attrait. On soulignera le côté ludique de la
ses pièces intérieures du XIVe siècle, que l’on visite à la lueur de lanternes. De même, au sous
prison (fin XVe – début XVIe siècles) n’est reliée au monde extérieur que par un étroit puits de ventilation. Une seule 
touriste a osé descendre avec moi et a pu se rendre compte que l’expression « la paille humide des cachots » n’était pas 
un vain mot (encore que là, il n’y avait même pas de paille !).
Les ruines devinrent en 1777 la propriété du comte
des anciennes fortifications. La famille en restera propriétaire jusqu’en 1917. C’est en haut de la tour du château neuf que 
fut de nouveau arboré, le 22 Octobre 1988, pour la première fois de toute la Lettonie occupé
annonçant ainsi le proche retour à l’indépendance.
 

Quelques repères sur le Parc National de la Gauja

Le parc national de la Gauja , créé en 1973
parc de Lettonie. Il compte de nombreuses pistes de ski et plusieurs châteaux, le Château de Sigulda et
Sigulda ainsi que le chateau du Moyen Âge et le nouveau à C
historiques : forts, châteaux, églises, moulins à eau et à vent, et autres monuments archéologiques
Turaida (en allemand Treiden ou Treyden) est un village de la commune de
de Gauja, et célèbre pour son château fort en briques. Le vil
de Sigulda et de la non moins célèbre grotte de
a été construit par l'évêque Albert de Buxhoeveden
par un incendie en 1776, il tomba en ruine. Les travaux de restauration débutèrent dans les
constitue de nos jours un des centres d'intérêt majeurs du
L'église de Turaida est l'une des plus vieilles églises en bois du pays
 

Sites web : 

http://gillesenlettonie.blogspot.fr/ - blog d'un voyageur en Lituanie, Lettonie et Ukraine
http://www.tourism.cesis.lv/en/history/  -
http://www.turaida-muzejs.lv/?lang=en  -

 

Compléments : comparaison économique 

Données 2015 Estonie  
Population  1 311 000 hab
Superficie  45 227 km² 

Espérance de vie (H/F)  72.3 / 81.5 
PIB/habitant  15171 € (23e UE

Salaire mensuel moyen  1045 € 
Salaire minimum  390 € 

Croissance 
démographique  

-0.1% 
Nombre de députés UE  6/751 

Taux d'inflation  0.1% 
Taux de croissance  1.9% 
Taux de chômage  6.5% 

 

e château de Cesis : 

a été construit aux environs 
l’époque où le Maitre de l’Ordre des Chevaliers Porte 

. C’était une base militaire pour 
conquérir le nord de la Lettonie actuelle et l’Estonie et pour 
maintenir l’ordre dans ces régions. Après la défaite de Saulė en 

Porte Glaive devinrent une branche des Chevaliers 
Teutoniques, sous le nom de Chevaliers Livoniens. Le premier Maitre de l’Ordre Livonien,Hermann Balke
pour y établir sa résidence, et la ville sera la capitale de l’Ordre de 1239 à 1561 (on se souviendra qu’à l’époque, les 
Chevaliers Livoniens et l’évêque de Riga s’opposaient souvent, au sein de la Confédération livonienne).
subira ses premiers dommages au cours de la guerre de Livonie (1558 – 1583) et le coup de grâce lui fut donné
grand incendie qui, en 1748, ravagea le château et la ville. Il servira par la suite de source de matériaux de construction.
Les ruines du château gardent aujourd’hui tout leur attrait. On soulignera le côté ludique de la

siècle, que l’on visite à la lueur de lanternes. De même, au sous
siècles) n’est reliée au monde extérieur que par un étroit puits de ventilation. Une seule 

descendre avec moi et a pu se rendre compte que l’expression « la paille humide des cachots » n’était pas 
un vain mot (encore que là, il n’y avait même pas de paille !). 
Les ruines devinrent en 1777 la propriété du comte Karl Eberhardt fon Zievers qui fit ériger le château neuf sur une partie 
des anciennes fortifications. La famille en restera propriétaire jusqu’en 1917. C’est en haut de la tour du château neuf que 
fut de nouveau arboré, le 22 Octobre 1988, pour la première fois de toute la Lettonie occupé
annonçant ainsi le proche retour à l’indépendance. 

ues repères sur le Parc National de la Gauja & le château de Sigulda

1973 sur 917,45 km² dans la région Vidzeme, est le plus grand et le plus ancien 
. Il compte de nombreuses pistes de ski et plusieurs châteaux, le Château de Sigulda et

Sigulda ainsi que le chateau du Moyen Âge et le nouveau à Cēsis. Le parc contient plus de 5
, châteaux, églises, moulins à eau et à vent, et autres monuments archéologiques

) est un village de la commune de Sigulda en Lettonie
, et célèbre pour son château fort en briques. Le village et son château s'élèvent sur le bord de la

et de la non moins célèbre grotte de Gutmanis et de sa légende historique de la
Albert de Buxhoeveden sur le site de celui du chef livonien Caupo de Turaida

, il tomba en ruine. Les travaux de restauration débutèrent dans les
constitue de nos jours un des centres d'intérêt majeurs du parc national de Gauja. 
L'église de Turaida est l'une des plus vieilles églises en bois du pays. 

blog d'un voyageur en Lituanie, Lettonie et Ukraine 
- histoire du château de Cesis (en anglais) 
- site de la réserve de Turaida (en anglais) 
 

Compléments : le drapeau letton 

Le drapeau letton présente l'originalité d'avoir deux 
fois plus épaisses que la bande centrale blanche. 
rouge des tribus lettonnes est connu depuis le 13ème siècle. 
rouges, ces bandes sont devenues "cramoisi" en 1917 sous l'impulsion des 
artistes et étudiants lettons, pour se distinguer du rouge russe.

comparaison économique entre les Pays Baltes et la France

 Lettonie Lituanie
1 311 000 hab 1 986 000 hab 2 930 000 hab

 64 600 km² 65 300 km²
69.5 / 79.0 68.5 / 79.6

UE) 12500 € (24e UE) 8100 € (25e UE)
818 € 700 € 
370 € 230 € 
-0.6% -1.3% 
8/751 11/751 
0.2% 2% 
2.8% 2.9% 
9.7% 9.5% 

Blason de la Lettonie

Hermann Balke, choisit Cēsis 
e souviendra qu’à l’époque, les 

Chevaliers Livoniens et l’évêque de Riga s’opposaient souvent, au sein de la Confédération livonienne). Le château 
1583) et le coup de grâce lui fut donné lors du 

grand incendie qui, en 1748, ravagea le château et la ville. Il servira par la suite de source de matériaux de construction. 
Les ruines du château gardent aujourd’hui tout leur attrait. On soulignera le côté ludique de la tour ouest, qui a conservé 

siècle, que l’on visite à la lueur de lanternes. De même, au sous-sol de la tour sud, la 
siècles) n’est reliée au monde extérieur que par un étroit puits de ventilation. Une seule 

descendre avec moi et a pu se rendre compte que l’expression « la paille humide des cachots » n’était pas 

ériger le château neuf sur une partie 
des anciennes fortifications. La famille en restera propriétaire jusqu’en 1917. C’est en haut de la tour du château neuf que 
fut de nouveau arboré, le 22 Octobre 1988, pour la première fois de toute la Lettonie occupée, le drapeau national letton, 

& le château de Sigulda : 

, est le plus grand et le plus ancien 
. Il compte de nombreuses pistes de ski et plusieurs châteaux, le Château de Sigulda et Turaida à 

Le parc contient plus de 500 monuments culturels et 
, châteaux, églises, moulins à eau et à vent, et autres monuments archéologiques et architecturaux. 

Lettonie, au sein du parc national 
lage et son château s'élèvent sur le bord de la Gauja, en face 

et de sa légende historique de la Rose de Turaida. Le château 
Caupo de Turaida. Endommagé 

, il tomba en ruine. Les travaux de restauration débutèrent dans les années 1970 et le château 

Le drapeau letton présente l'originalité d'avoir deux bandes de couleurs deux 
que la bande centrale blanche. Le drapeau rouge-blanc-

t connu depuis le 13ème siècle. Initialement 
rouges, ces bandes sont devenues "cramoisi" en 1917 sous l'impulsion des 

étudiants lettons, pour se distinguer du rouge russe. 

et la France 

Lituanie  France 
2 930 000 hab 67 277 000 hab 

65 300 km² 675 000 km² 
68.5 / 79.6 78.9 / 85.0 

€ (25e UE) 32796 € 
 2870 € 
 1457 € 
 + 0.5% 
 74/751 

0% 
0.3% 

10.5% 

 


