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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 

Vers 18h35 : rendez-vous du groupe à l'aéroport CDG-2E - porte 12 

Vers 21h05 : décollage du vol AF814 Paris - Nairobi. Diner, nuit et petit déjeuner à 
bord de l'avion 

Vers 06h10 (J+1) : atterrissage à Nairobi (NBO) 

Vers 07h45 : prise de contact avec notre guide et notre chauffeur. Possibilité de 
change de devises 

Vers 08h30 : départ en car pour le Parc d'Amboseli. Plusieurs arrêts 

Vers 12h15 : arrivée à l'entrée du parc d'Amboseli & au lodge 

Vers 13h00 : déjeuner au lodge 

Vers 16h00 : départ pour le premier safari du circuit 

Vers 18h30 : retour au lodge 

Vers 19h30 : réunion de présentation Art& & Vie + diner 

Vers 21h00 : retour libre dans les chambres 

Bon à savoir : présentation du Kenya 

Le Kenya (en swahili : Kenya et Jamhuri ya Kenya) est un pays 
d’Afrique de l'Est. Sa superficie est de 582 640 km² (presque la 
même que la France) et sa population de 45 millions d'habitants. Il 
est limitrophe du Soudan du Sud et de l’Éthiopie au nord, de 
la Somalie à l’est, de l’Ouganda à l’ouest et de la Tanzanie au sud-
ouest. Il est baigné par l’océan Indien au sud-est. Son nom provient 
de celui de son plus haut sommet, le mont Kenya, que 
les Kamba appellent Kiinyaa, ce qui signifie « montagne de 
l'autruche ». Ce dernier nom renvoie à la couleur des pics, qui sont 
blancs avec la neige et noirs avec les rochers, ressemblant au 
plumage du mâle. Le pays est bordé, à l'est, par l'océan Indien sur 
536 km et a une superficie de 580 367 km2. Son point culminant est 
le mont Kenya avec 5 199 m tandis que son plus long cours 
d'eau est le fleuve Tana (700 km). Sa capitale, et plus grande ville, 
est Nairobi. Situé sur l'Équateur, le pays se compose de hautes 
chaînes de montagnes, essentiellement à l'ouest , ne laissant qu'une 
faible place au sud-est à une plaine côtière qui fait face à l'Océan Indien. Les hautes terres (Nairobi) sont d'abord une 
région de forêts alors que les basses terres (Mombasa) présentent un paysage de savane. Plusieurs groupes ethniques 
dont les Kikuyus (1/5 de la population) et les Maasaï cohabitent avec des minorités indiennes, arabes et européennes. La 
population est rurale à 75% et connaît l'un des plus forts taux d'accroissement au monde. Le pays vit essentiellement de 
son agriculture (café, thé, fruits...), de l'élevage et des touristes qu'attirent à la fois les plages de la côte et les nombreux 
parcs naturels que compte le pays. A l'exception des régions de la côte et de l'Est, où l'islam est prédominant, la majorité 
des Kenyans sont chrétiens. A peu près 10% des Kenyans sont musulmans. L'animisme est également répandu. 

 

Si vous entendez que l'on vous « traite » 
de Muzungu, ce n'est pas un terme péjoratif, 
cela signifie simplement « Européen » et par 

amalgame sémantique « homme blanc » 
en swahili. Aussi si vous l'entendez, souriez 

et répondez d'un signe de la main ou par 
un Mwafrica (« Africain » en swahili). 

 

La règlementation est la même (ou presque) 
dans tous les parcs nationaux au Kenya : 
   - Respecter la faune. Vous êtes invités et chez eux. 
   - Méfiez-vous toujours des animaux, ils sont sauvages. 
   - Ne pas nourrir les animaux 
   - Ne pas faire de bruits ou de mouvements brusques en 
leur présence. 
   - Restez à bonne distance des animaux 
   - Restez dans votre véhicule en tout temps excepté dans 
les aires de pique-nique ou dans les lieux où il est 
spécifiquement spécifié que vous pouvez sortir du 
véhicule. 
   - Roulez à 40 km/k maximum, ne sortez pas des pistes 
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Quelques repères sur le Parc National d'Amboseli : 

Environ 3 200 km², dont 380 km² de réserve. 250 km au sud de Nairobi. 
Vaste plaine parsemée d'acacias, savane, marécages, cette réserve offre 
une faune très variée: éléphants, lions, rhinocéros noirs, girafes Masaï, 
zèbres de Burchell, gazelles de Grant évoluent sur fond de Kilimandjaro. 
C'est ici qu' Ernest Hemingway écrivit "Les Neiges du Kilimandjaro" et 
Joseph Kessel "Le Lion". Le parc national d'Amboseli est l’un des 
sanctuaires sauvages les plus appréciés du Kenya avec le Masaïa Mara. 
Cela tient bien entendu à sa vue magnifique sur le Kilimandjaro, le plus haut 
sommet d’Afrique (5 895 m), à son accès facile mais aussi bien entendu à sa 
faune et à son avifaune exceptionnels. 
Bien que sa superficie soit relativement petite (392,06 km²), la vie animale du 
parc national d'Amboseli est extrêmement riche. Depuis 1980, il est classé 
réserve de biosphère de l’UNESCO. Le parc national d'Amboseli est l’un des 
parcs les plus populaires du Kenya pour la densité de sa faune et son paysage unique et clairsemé qui permet de 
facilement observer les animaux. Amboseli est célèbre pour ses éléphants (on en compterait environ 1500 dans le parc 
national). Ils sont nombreux avec de grandes défenses. On y observe également une grande quantité d’herbivores, 
principalement les gnous, les zèbres de Burchell et les gazelles de Thomson et Grant. Les marécages sont fréquentés 
par une quantité impressionnante de vie animale et en particulier les buffles, les hippopotames et les oiseaux dont plus 
de 420 espèces ont été comptabilisés. Les Big 5 peuvent être vus mais cela reste rare. Le rhinocéros noir ne serait plus 
résident mais serait occasionnellement vu lors de ces déplacements entre Kenya et Tanzanie, lion et léopard restent 

assez discrets alors qu’il est 
facile de rencontrer les 
éléphants et les buffles. 
Girafes, impalas, oryx, réduncas 
(espèce de cobe), cobes à 
croissant et guibs harnachés 
s’observent aussi avec un peu 
d’attention. Les carnivores sont 
plus discrets à Amboseli. Celui 
qu’on rencontre le plus 
facilement est le chacal à 
chabraque et la hyène tachetée. 
Lion, léopard, guépard, lycaon 
sont bien plus rares. Les 
oiseaux s’observent en grand 
nombre près des marécages : 
ouette d’Egypte (photo ci-
dessus), spatule d’Afrique, grue 
couronnée, ibis sacré, jabiru 
d’Afrique, héron à tête noire, 
hérons garde-bœufs (souvent 
près des buffles), marabout, 
ombrette, avocette élégante, 
échasse blanche, jacana, 
vanneau armé, vanneau 
couronné, vanneau à ailes 
blanches… Guêpiers, rolliers, 

martins-pêcheurs et autruches complètent en général les observations des ornithologues. Le lac d’Amboseli est aussi 
fréquenté par une petite colonie de flamants roses. Francolins, outardes et pintades se rencontrent près des pistes. A 
Amboseli, la végétation est très contrastée : d’un côté, ses grandes étendues désertiques et poussiéreuses et de l’autre, 
des marécages et des oasis verdoyants. C’est magnifique mais c’est aussi cette diversité d’écosystème qui fait la 
richesse de la vie animale dans le parc national. 
 

Compléments : le big five 

En Afrique, et principalement au Kenya, Tanzanie et 
Afrique du sud, on désigne par BIG FIVE les "cinq grands" 
mammifères craints et respectés par les chasseurs de 
fauves d'autrefois : l'éléphant, le rhinocéros, le lion, le 
léopard et le buffle.  Ces 5 grands mammifères (big five) 
sont visibles dans au moins deux des principales réserves 
(dont le parc de Masaï Mara). Ils représentent tous un danger pour un homme à pied dans la brousse. Les big five en 
swahili : le rhinocéros est appelé "Kifaru", l'éléphant "Tembo", le lion "Simba", le léopard "Chui" (le tacheté), et le buffle 
"Mbogo". De tous les big five, le rhinocéros est le plus touché par le braconnage, c'est donc celui que l'on rencontre le 
moins souvent. Régulièrement, une courte fiche récapitulative évoquera les caractéristiques de l'un de ces "big five". 

Old Tukai Lodge 

https://www.my-wildlife.com/pays/safari-kenya/
https://www.my-wildlife.com/7-raisons-de-partir-safari-au-masai-mara/

