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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 

Vers 05h15 : réveil très matinal pour ceux qui prennent l'option "montgolfière". Thé 
et café disponibles au bar. Départ à pied vers 06h00 (quelques minutes de 
marche). Décollage vers 06h30. Environ une heure de vol. 

Vers 06h00 : réveil de l'autre partie du groupe. Petit déjeuner 

Vers 07h30 : départ du car avec les pique-niques. Première partie du safari dans le 
parc de Masaï Mara. Découverte des animaux. Balade à pied avec un ranger 

Vers 13h00 : déjeuner (pique-nique) 

Vers 13h45 : deuxième partie du safari dans le parc de Masaï Mara 

Vers 13h15 : déjeuner 

Vers 16h45 : retour au lodge. Repos 

Vers 19h30 : diner puis nuit sur place 

Quelques repères sur la réserve de masaï Mara 
 

Il s'agit du parc le plus 
connu et le plus fréquenté 
du Kenya (1510 km²). C'est 
d'ailleurs une réserve, et 
non un parc, car le territoire 
est toujours habité par les 
Masaïs qui y font paitre 
leurs troupeaux. La réserve 
est essentiellement 
constituée de vastes plaines 
de savane vallonnée limitée 
à l'Ouest par l'escarpement 
d'Oloololo et au Sud par 
la Sand River. La 
confluence de cette rivière, 
de la Talek et de 
la Mara crée des zones de 
marais peu profonds qui 
apportent une grande 
diversité de biotopes dans 
un lieu très caractéristique 
de l'Afrique de l'Est rêvée 
pour les safaris. Plusieurs 
scènes du film Out of 
Africa y furent d'ailleurs 
tournées. Moins fréquentée 
que le Serengeti, la réserve 
est un endroit superbe où 

observer la migration des gnous, des zèbres, des gazelles de Thomson et d'autres animaux deux fois par an, en 
particulier lors de leur franchissement de la rivière Mara. Ces herbivores, arrêtés par la présence de l'eau (et des 
prédateurs qui les attendent à cet endroit), se regroupent en troupeaux qui peuvent dépasser les 10 000 têtes avant de 
se jeter à l'eau. La concentration animale, l'intense activité des prédateurs (principalement lions, crocodiles, léopards 
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Aujourd'hui, sortie en France de la 

version remasterisée du "Roi Lion" 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Safari
https://fr.wikipedia.org/wiki/Out_of_Africa
https://fr.wikipedia.org/wiki/Out_of_Africa
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_national_du_Serengeti
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gnou
https://fr.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A8bre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gazelle_de_Thomson
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lion
https://fr.wikipedia.org/wiki/Crocodile
https://fr.wikipedia.org/wiki/L%C3%A9opard


Vous êtes autorisé à quitter la piste pour vous approcher des Big Five. Prendre alors le chemin le plus court 
et arrêtez-vous à une distance de 25 mètres des animaux. Revenez ensuite directement sur la piste. 
Veuillez noter qu’aucune conduite hors-piste n’est autorisée dans la zone délicate de la rivière. 
Les visiteurs sont autorisés à rouler de 06h00 à 19h00. Vous n’êtes pas autorisé à sortir de votre véhicule. 
Ne pas dépasser la limite de vitesse de 50 km / h (ce qui est déjà énorme, à cette vitesse, on n’observe pas 
sereinement la faune). 
Ne rien jeter par la fenêtre et gardez vos poubelles jusqu’à votre hébergement. 
Ne pas harceler la faune. Pas plus de cinq véhicules sont autorisés autour d’une observation. 
Ne pas faire de bruit dans le véhicule. Coupez la radio et chuchotez lorsque vous observez des animaux. 
Vous n’êtes pas autorisé à collecter tout élément (fleurs, plantes, os, plumes…) de la réserve nationale. 
Ne pas nourrir les animaux. 
Vous êtes autorisé à sortir de votre véhicule aux points d’observation le long de la rivière et aux sites de 
pique-nique désignés uniquement. Si vous êtes avec un guide professionnel, vous pouvez faire du pique-
nique sous un arbre, mais n’oubliez pas de vérifier s’il n’y a pas d’animaux autour. En tout état de cause, 

restez à moins de 25 mètres de votre véhicule en tout temps. 

et hyènes) et le spectaculaire de certains franchissements (appelés crossings) créent un spectacle ahurissant même si la 
violence de la lutte pour la vie y est très présente. 

 

95 espèces de 
mammifères dont les Big 5 
(lion, léopard, buffle, 
éléphant et rhinocéros) et 
470 espèces d’oiseaux ont 
été recensées à Masaï 
Mara. Les visiteurs sont 
assurés d’observer lions, 
buffles, éléphants parmi les 
Big 5. Le léopard et le 
rhinocéros noir sont plus 
difficiles à voir mais ça 
n’est pas impossible. Le 
guépard est un autre félin 
convoité par les amoureux 
de la nature. Il n’en 

resterait que 34 dans le Masaï Mara. Autant dire que les observations sont rares. En période de migration, les plaines du 
Masaï Mara se remplissent d’herbivores. Entre 500 000 et 2 millions de gnous selon les sources, environ 300 000 zèbres, 
et aussi des gazelles de Grant, des gazelles de Thomson, des impalas, des topis, des bubales… Les prédateurs ne sont 
jamais loin, à commencer par les lions, les hyènes et les chacals... 

https://www.my-wildlife.com/guide-pratique-masai-mara/ 
 

Le Big Five (saison 4) : le rhinocéros (Ceratotherium simum (blanc) - Diceros bicornis (noir)) 

Généralités 

Les rhinocéros ont un corps massif et des jambes grosses et courtes. Chaque 

pied a trois doigts se terminant chacun par une sorte de petit onglon, d'où 

l'empreinte caractéristique en feuille de trèfle. La peau est épaisse et de couleur 

grise ou brune. 

En Afrique, il existe 2 genres de rhinocéros, le blanc et le noir, mais en réalité ils 

sont tous les deux gris. Les deux espèces se distinguent principalement au 

niveau de la lèvre supérieure : celle du rhinocéros noir est adaptée pour saisir le 

feuillage en l'arrachant tandis que celle du rhinocéros blanc est plate et convient 

mieux pour brouter de l'herbe. 

 

Nom swahili Kifaru 

Longévité Il vit de 40 à 50 ans. 

Taille et 

poids 

Rhinocéros blanc 

Hauteur au garrot : 180 cm 

Poids : 1 400 à 3 500 kg 

      Rhinocéros noir 

Hauteur au garrot : 160 cm 

Poids : 800 à 1 500 kg 

Régime 

Herbivore 

Tandis que le rhinocéros blanc broute les herbes, le rhino- 

céros noir se nourrit de feuilles. Il est capable de tirer dans 

sa gueule l’extrémité des branches par sa lèvre supérieure qui pointe en avant. 

Habitat Savane et brousse. 

Reproduction 

Si une femelle est en chaleur, les mâles peuvent en venir à se battre. Le 

vainqueur fait sa cour à la femelle de façon curieuse : il marque son territoire 

avec son urine et ses déjections, faisant tourner sa queue à la manière d'un 

ventilateur pour épandre sur une plus grand surface ; en outre, les deux 

partenaires se pourchassent et se battent l'un contre l'autre avant 

l'accouplement. Gestation de 15 à 18 mois. 

Social 
Les rhinocéros vivent normalement en solitaires mais, dans la savane, on peut 

parfois voir de petits troupeaux. 

Cri Barrissement, barètement. 

Divers 

- Des rhinocéros sont souvent accompagnés par des oiseaux du genre pique-

bœufs ou hérons gardes-bœufs, qui se perchent sur leur peau et les nettoient 

des parasites. 

- Certains attribuent, sans fondement, des effets thérapeutiques et 

aphrodisiaques à la corne de rhinocéros broyée. De tous temps tenue pour 

aphrodisiaque par les Chinois et les Japonais qui la prennent en infusion, la 

corne de rhinocéros n'a aucune vertu médicinale mais, à cause de cette 

croyance, beaucoup de rhinocéros sont tués. 
 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Hy%C3%A8ne
https://www.my-wildlife.com/guide-pratique-masai-mara/

