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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 

Vers 19h00 : rendez-vous du groupe à l'aéroport CDG 2C face à la 
sortie 16. Remise des billets pour le vol. Enregistrement 

Vers 21h30 : décollage du vol HY252 pour Tachkent. Nuit à bord de 
l'avion (durée de vol : 6h30 environ) 

 

Bon à savoir : présentation 

de l'Ouzbékistan 

L'Ouzbékistan est un pays d'Asie 
centrale, frontalier du Turkménistan 
au sud-ouest, du Kazakhstan au 
nord, du Kirghizistan au nord-est, 
du Tadjikistan à l'est et de 
l'Afghanistan au sud-est. 
Avec une surface de 447 000 km² 
(approximativement la taille de 
l'Espagne ou de la Californie), 
partagée entre la plaine désertique, 
les bassins et les oasis et dominée à 
l'est par les montagnes, l'Ouzbé-
kistan s'étend sur 1 425 kilomètres 
d'ouest en est et 930 kilomètres du 
nord au sud. Avec le Liechtenstein, 
l'Ouzbékistan est le seul État au 
monde à être doublement enclavé, 
c'est-à-dire qu'il faut traverser les 
frontières d'au moins deux autres États pour avoir un accès à un océan. 
L'Ouzbékistan est un pays essentiellement désertique dont seulement 10 % des terres sont exploités par l'homme 
(cultures agricoles intensives et vallées irriguées). L'Amou-Daria (1437 km) et le Syr-Daria (2137 km) sont les fleuves les 
plus importants d'Ouzbékistan et d'Asie centrale et se jettent dans la Mer d'Aral. Le sommet le plus élevé du pays est 
l'Adelunga Toghi qui culmine à 4 301 mètres. 
Tout au long de son histoire, le territoire de l'actuel Ouzbékistan fut la plupart du temps dominé par les grands empires 
environnants des Perses, Grecs, Arabes, Mongols ou Russes pour devenir un État à part entière en 1991. Le pays fut 
pris par Alexandre le Grand en 327 av. J.-C. Cette conquête mit fin à la dynastie des Achéménides. Entre le IIIe siècle av. 
J.-C. et le IIe siècle après J.-C., la ville de Samarcande devint une plaque tournante de la Grande route de la soie entre 
la Chine et l'Europe. Par la suite, entre le IIe et le VIe siècle, l'actuel Ouzbékistan se retrouve possession des Sassanides 
perses, puis des Huns blancs venus des confins de la Chine. L'Ouzbékistan est ensuite occupé par des Turcs entre le 
VIe siècle et le VIIIe siècle. Les Arabes conquirent l'actuel Ouzbékistan vers 712. Ils instaurèrent l'islam auprès des 
peuples centrasiatiques qui pratiquaient auparavant le zoroastrisme. Les Samanides furent la première dynastie perse à 
reprendre le pouvoir en Ouzbékistan entre 819 et 1005 après la conquête arabe. La dynastie turque des Qarakhanides, 
ancêtres des Ouzbeks modernes, a régné sur l'actuel Ouzbékistan de la fin du IXe siècle jusqu'en 1212. Le grand 
conquérant mongol Gengis Khan prit ensuite Samarcande en 1220, léguant ensuite le pays à son deuxième fils, 
Tchagataï. Les Chaybanides, dynastie musulmane mongole, se réunirent dans l'actuel Ouzbékistan en 1429 sous un 
nom d'ulus (khanat) Ouzbek. C'était la première fois que le terme d'ouzbek apparaît dans l'histoire. Il vient du nom 
d'Özbeg, prince mongol du XIIIe siècle qui implanta l'islam au sein de la Horde d'or. 
Les Russes arrivèrent dans la région à la fin du XIXe siècle, après une victoire fulgurante des troupes du général Mikhaïl 
Tcherniaïev. Cette victoire s'inscrivait dans le cadre de la rivalité des Britanniques et des Russes dans la région. La 
région est encore arriérée et l'une des plus pauvres d'Asie centrale, les taux d'alphabétisation sont minimes et les 
épidémies font des ravages mais les Russes entreprennent des travaux d'infrastructure (début de l'irrigation, 
infrastructures routières, constructions, etc) et font venir des colons. L'Ouzbékistan en tant que république et en tant que 
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nation unique et distincte doit son existence à l'URSS qui forme cette 
nouvelle entité territoriale le 27 octobre 1924, quand diverses entités 
territoriales du Turkestan furent réunies dans la République socialiste 
soviétique d’Ouzbékistan. Pendant la Seconde Guerre mondiale, 
l'Ouzbékistan accueillit plusieurs centaines de milliers de familles 
soviétiques évacuées de l'ouest, dont de multiples orphelins de guerre, 
ce qui accéléra la russification de la république, surtout la 
capitale Tachkent. Une partie des industries lourdes de la partie 
européenne de l'URSS y fut également évacuée. Ces usines sont restées 
en Ouzbékistan après la guerre, contribuant à l'industrialisation de la 
république. 
Depuis 1990, le pays est gouverné par un président autoritaire, Islom 
Karimov. Le 31 août 1991, l'Ouzbékistan déclare son indépendance. 

Sous la présidence de Karimov, tous les partis d'opposition sont interdits, le moindre courant dissident réprimé. Il n'existe 
que des partis aux nuances peu compréhensibles aux observateurs occidentaux, mais qui soutiennent tous l'action du 
président. Les médias et tous les aspects de la vie sociale, politico-économique et même culturelle se trouvent sous une 
étroite tutelle et censure de l'appareil d'État. En 1999 et 2004, le pays subit les vagues d'attentats terroristes attribués aux 
islamistes radicaux. Le 13 mai 2005, le gouvernement ouzbek réprime dans le sang une insurrection populaire dans la 
ville d'Andijan, c'est le massacre d'Andijan qui fait des centaines de victimes. 
 

Pratique : le formulaire de douane à compléter dans l'avion 

 

L'accompagnateur est le dépositaire du visa collectif délivré par Arts & Vie. 
Toutes les devises étrangères importées doivent être déclarées. Il faut pour cela remplir un formulaire de déclaration de 
douane (voir ci-dessus).Vous devrez remplir (en anglais) deux formulaires de déclaration de douane (T6) : l’un sera remis 
au voyageur qui doit le garder précieusement jusqu’à sa sortie du pays. 
A la sortie du territoire, le voyageur doit remplir une nouvelle déclaration (T6) indiquant les devises en sa possession au 
moment de repartir (montant nécessairement inférieur au précédent !) et présenter celle remplie à l’entrée en 
Ouzbékistan. A l’entrée, il n’y a pas de limitations de devises. Les objets de valeur importante (bijouterie, caméra, 
ordinateur…) doivent être inscrites dans la déclaration d'entrée. Ces objets doivent ensuite ressortir du pays sous peine 
de devoir payer la surtaxe à l'importation. 
Les règlements douaniers éditent une liste des objets pouvant être importés dans le pays. Cette liste est la même que 
pour les pays occidentaux : les produits alimentaires (fruit, légumes…) peuvent être importés en quantité suffisante pour 
l'usage personnel. A la différence des pays de l’Islam les boissons alcoolisées et les produits de tabac sont autorisés. 
A l’arrivée à l’aéroport tous les bagages passent par l’appareil à rayons X. 
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